Co mam veédét, nez dam své dité do materské
skoly

Zapis do materské skoly

Zapisy probihaji v mésici kvétnu, je vSak dulezité sledovat webové stranky konkrétni matefské
Skoly pro presny termin.

K zapisu do matefské Skoly (registrované v rejstfiku Skol) musi byt dité oCkované ¢i mit doklad od
praktického lékare, Ze je proti nakaze imunni &i Ze se nemuze ockovani podrobit pro

kontraindikaci.

Dité bez ockovani Ci vySe zminénych dokladl od praktického Iékafe nemlze navstévovat ani

mikrojesle, détské skupiny &i zafizeni, které provozuje zZivnost v provozovné.
Dovednosti ditete pred vstupem do materské skoly

VétsSina materskych Skol ma na svych webovych strankach vyvésené informace, co by mélo dité
zvladat pred nastupem do matefské Skoly. Samoziejmé, Ze déti nemusi splfiovat vSechny body, je
v3ak idealni, abyste s nacvikem téchto dovednosti zacali co nejdfive. Urcité na dité netlacte, ale
zkuste dovednosti hravou formou procvi¢ovat, nechceme v ditéti vyvolat pocit, Ze pokud nebude

Sikovné, nikdo ho ve Skolce nebude chtit.




Dovednosti, které by dité mélo zvladat:
Svlékani a ¢astecné oblékani

Na prochazky se s par vyjimkami ohledné pocasi chodi témér kazdy den. Je proto dulezité, aby se
dité zvladlo alespon z¢asti obléci. S nazouvanim bot, zavazovanim tkani¢ek, zapinanim knoflikd

samoziejmé pomaha pedagog, ale je nezbytné, aby si dité zvladlo obléci kalhoty, Eepici, mikinu...
Stolovani

Dité by mélo umét sedét u stoleCku, odnést si prazdny talif od polévky, pfinést si talif s hlavnim
chodem, pit z hrne¢ku a pouzivat Izici. Knedliky a maso dostavaji déti nakrajené, je vSak dulezité,
aby se dovedly samy nakrmit, protoze krmeni v po¢tu 28 déti je pro pedagogy nerealné. Dulezité

je, aby dité vydrzelo u jidla sedét na misté a nepobihalo kolem stolu.
Vyprazdnovani

Kromé 2letych déti (kdy je MS k tomuto pfizplisobena), je nezbytné, aby dit& nepouzivalo pleny a
bylo schopné rozpoznat, kdy potfebuje na WC. Také by se mélo samo svléknout. S utiranim
zadedk(l samoziejmé& pomaha personal MS. V tomto véku je naprosto b&zné, Ze se ob&as dité
pocura.

Hygiena

Dité by mélo byt zvyklé umyvat si ruce nejen po toaleté, ale i pfed a po jidle. Také by mélo byt

schopné si ruce utfit do ruénicku.
Udrzeni pozornosti

Jelikoz nazev obsahuje slovo ,$kola“, i v matefské Skole se déti vzdélavaji, a proto je dllezité, aby

dité zvladlo setrvat u Cinnosti alespor 5 minut, a to pfi malovani, cviceni, divadélku, volné hie apod.
Chiize po schodech

PFi nastupu do Skolky se jiz dité nemuGze vozit v koCarku, ale musi byt schopné chize po schodech
s pfidrzovanim se zabradli. Poté mizete postupné nacvicovat stfidani nozi¢ek. Idealni jsou pési
vylety pfimérené véku, aby dité poté bylo schopné jit ve dvojici na prochazku ¢i na vylet (vylety

vSak nebyvaji v zafi).
Snaha o uklid hracek

Déti by mély byt z domova nauceny, Ze si po sob& maji uklidit. Ve Skolkach k tomu maji pani

ucitelky Casto vytvoreny ritual, aby se déti lIépe orientovaly (zacinkani zvonec¢ku, zpév uklizeci



pisnicky apod.). Dulezité je, aby dité védélo, Ze kazda hracka ma své misto. Na zacatku Skolniho

roku samoziejmé pani ucitelka s uklidem détem pomaha.
Zvyk na odlou¢eni od maminky

Pfed nastupem do materské Skoly je idealni, aby jiz zazilo odlou€eni od maminky ¢i jiného
zakonného zastupce alespori na krat$i dobu. Na zacatku je bézné, Zze déti placou, ale je dulezité,

aby védély, ze se na chvilku maminka vzdali a poté se zase vrati.
Reakce na pokyn

| u takto malého ditéte je dulezité, aby respektovalo autoritu. Dité by mélo byt poslusné, pfi pokynu

,StUj“ na prochazce musi zastavit.

Pouzivani zdvorilostnich slov
Dulezité je, aby dité umélo pozdravit, pozadat a podékovat. Pfi pfichodu do tfidy by mélo pani
ucCitelku pozdravit, stejné tak i pfi odchodu. Ve Skolce je vedeno ke sluSnému chovani, uéi se

poprosit a podékovat.

Motivace ditéte pred vstupem do materské skoly

Vhodné je, abyste s ditétem probirali, co se bude ve Skolce dit, pozitivné mluvili o pani ucitelce. Je
dilezité, aby dité mélo dostatek informaci a zmenSil se mu tak strach z neznamého. Doma by

nemély zaznivat véty typu: ,No pockej, ve Skolce té vychovaji, tohle se jim libit nebude.”

Povinné predskolni vzdélavani

V pfipadé povinného pfedskolniho vzdélavani maji déti u zapisu prednost. Dité vS§ak muze byt
vzdélavano napf. v lesnim klubu, je vSak nutné ho pfihlasit do matefské Skoly, jez je registrovana

v rejstiiku Skol, a nahlasit fediteli individualni vzdélavani ditéte.

Dité s povinnym predskolnim vzdélavanim je povinna pfijmout vase spadova Skola. Pokud se

rozhodnete pfihlasit dité do nespadové Skoly a bude vdm vyhovéno, musite to oznamit té spadové.

Pokud dité s povinnym predSkolnim vzdélavanim do matefské Skoly nepfihlasite, dopoustite se

prestupku — pokuta ve vysi 5 000 K&.

Na déti se statnim ob&anstvim v CR, které pobyvaji déle nez 90 dnd v cizing, se nevztahuje

povinné predskolni vzdélavani.

Déti s povinnym pfedsSkolnim vzdélavanim se netyka povinnost ofkovani.



