
Mateřská škola Brandýs n.L. -  Stará Boleslav, Riegrova 1621

9.3. - 13.3  2026

Pondělí Sv: Žitná kostka, zálesácká pomazánka, mléko, čaj ( al. 1/1,1/2,1/3,1/5,7)

Zelenina

Ob. Brokolicová polévka s cizrnou  ( al: 1/1, 9)

Vdolky s povidly a tvarohovým krémem  ( al.: 1/1,3, 7 )

9.3. Sv: Chléb Šumava, tuňáková pom. s Lučinou mléko, čaj(al.: 1/1,1/2, 4,7)

Úterý Sv. Toastový chléb, řecká sýrová pomazánka,mléko, čaj  ( al. 1/1,1/2,7 )

Ovoce

Ob. Luštěninový mix ( al. 1/1,9)

Vepřové maso na mrkvi, bramborový knedlík (al. 1/1,3,)

10.3. Sv. Banán, mléko  (al. 7)

Středa Sv: Rohlíček světlý, Perla, kakao, čaj (al.: 1/1,6,7,)

Ovoce

Ob: Slepičí vývar s kapáním ( al.: 1/1 ,3 ,9 )

Hovězí maso na paprikách, divoká rýže  (al. 1/1, 7 )

11.3. Sv: Chléb podmáslový, pomazánka z kuřecího masa (al.: 1/1, 1/2, 7, 10)

Čtvrtek Sv: Chléb Šumava, tvaroh. pomazánka s pažitkou, mléko, čaj (al.: 1/1, 1/2,7)

Zelenina

Ob: Polévka z vaječné jíšky s quineou ( al.: 1/1, 3,9  )

Mořská štika na bylinkách, brambor, zeleninový salát ( al.: 1/1,4,7 )

12.3. Sv: Kvasový chléb, čočkové potěšení (al. 1/1, 1/2, 7 )

Pátek Sv: Vícezrnný chléb, zimní pomazánka, mléko, čaj (al.: 1/1, 1/2, 7)

Ovoce

Ob: Selská polévka ( al.: 1/1, 9 )

Zapečené těstoviny s brokolicí , zeleninová obloha( al.:  1/1,3 ,7 )

31.10. Sv: Ovocný jogurt  (al.:  7 )

            Změna jídelníčku vyhrazena

Celý den je dětem k dispozici pitný režim - voda, mléko, neslazené ovocné a bylinkové čaje.




